
 
 
  

2009-10-06 

Välkommen ti ll Brasilien i Sverige! 



 

 
 
 
 
 

 

Vår kärlek till det brasilianska köket och självfallet Brasilien förenade oss, liksom 
känslan för landets kultur och atmosfär. På Restaurang Tabla erbjuder vi ibland rent 
brasilianska eller Brasilien inspirerade menyer. 
 
 
Brasilien är hemma hos Dig! 
 
Nu har vi tagit steget till Casa Brasil Catering & Event där vi erbjuder alla företag, 
organisationer och också privatpersoner en bit av Brasilien på Din hemmaplan. 
Den Brasilianska matkulturen som vi vill presentera och föra vidare har hämtat 
inspiration från dess ursprungsbefolkning Indianerna och påverkats av de stora 
grupper immigranter som periodvis översvämmat Brasilien. Brasilien är idag ett 
stort land med många kulturer. De största invandrargrupperna som påverkat både 
kultur och matkultur är i ett tidigt studium naturligtvis Portugiser och Afrikaner 
därefter Italienare, Tyskar, Araber och även stora grupper Asiater.  
 
Denna mix har blivit ett mycket spännande och exotiskt kök. Brasilien blev en 
verklig smältdegel. Därför har det brasilianska köket såväl originalitet och tradition, 
men också en vitalitet präglad av upptäckarlust. Resultatet har blivit ett kök som är 
mångfacetterat, multietniskt, smakrikt, doftrikt och inbjudande. Traditionsrikt, men 
ändå öppet för nya influenser. Det vill vi berätta om, i dofter, i smaker, musik och 
dans.  
 
 
Därför skapade vi Casa Brasil Catering & Event. 
 
Casa Brasil Catering & Event skapar en helhet där vi förutom att leverera underbar 
mat även levererar underhållning i form av Dansare, Orkestrar, DJ´s eller varför inte 
överaska med en danskurs i brasiliansk eller latinsk dans? Den varma brasilianska 
samban passar utmärkt här upp i det kalla Norden. 
 
 
 
Kontakta oss så kommer vi fram till en smakfull lösning! 
 
Lucia Asklin 
0739- 400 196 

  



 

 
 
 
 
 

B U F F E 
 
 

Salada verde com palmito 
(Grönsallad baserad på dagens val av olika färska sallader som försiktigt smaksatts  

med en brasiliansk dressing och med de godaste palmhjärtan) 

 

Cuscuz a paulista 
(Traditionell cous-cous á la São Paulo med räkor) 

 

Salmão ao forno com molho de coco com banana frita 
(Bitar av rostad laxfilé i en härlig kokossås som serveras med stekt banan) 

 

Feijoada 
(En lªcker skapelse med rºkt flªskkºtt, svarta bºnor, òcalabresaò (kryddig brasiliansk korv).  

Serveras med fyra spännande, typiskt brasilianska tillbehör. Feijoada är Brasiliens nationalrätt och har  
en särskild plats i alla brasilianska hjärtan.) 

 

Arroz 
(Ris som tillagas på ett traditionellt brasilian skt vis med lök som fräses snabbt i olivolja) 

 

Picanha 
(Picanha heter på svenska rostbiffslock och tillagas i Brasilien med kappan kvar. Köttet vitlöksgrillas  

och serveras med en mustig sky med bland annat kaffe) 

 

Mo lho picante 
(En klassisk vinagrette med piri -piri som gör den mer än pikant) 

 

Farofa 
(Cassavamjöl fräses lätt i panna med olivolja och blandas med oliver och bacon) 

 

Mouse de Maracujá 
(Passionsfruktsmousse som serveras med en mustig sås av röda bär. Blandnigen av sött och surt får  

det att vattnas i munnen med den här traditionella desserten ) 
 
 

345 SEK / 375 SEK  

 
  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E n t r a d a s  -  F ö r r ä t t e r  
 
 
 

Tomater recheado com camarão 
(Solmogen tomat som fylls med färska vitlöksauterade räkor med en mustig  

kryddblandning och som serveras på en koriander-limesallad) 

 

Salada de frango com palmito 
(En härlig sallad med kyckling och palmhjärta )  

 

Cuscuz Bahiano 
(Cous-cous òBahia styleò betyder spännande kryddor och räkor) 

 

Sopa de melão com camarão gigante 
(En mustig Melonsoppa som serveras med jätteräkor) 

 
85 Sek / 95 SEK  

  



 

 
 
 
 

 
 
 

P r a t o s  p r i n c i p a i s  -  V a r m r ä t t e r  
 
 
 

Costela de cordeiro com batata doce 
(Lammkotletter med rostad sötpotatis och kanelsky)  

225 SEK / 250 SEK 

 

Moqueca Bahiana 
(Nyfångad Havsabborre med cassava och palmolja.  

Ytterligare en rätt med ursprung från nordöstra Brasilien ) 
195 SEK / 220 SEK 

Salmão na molho de coco com banana assada 
(En utsökt halstrad laxfile som serveras med en smakfull kokossås och rostad  

banan. En genuint brasiliansk delikatess) 
195 SEK / 220 SEK 

 

 

Feijoada med ris och farofa, laranja 
(En lªcker skapelse med rºkt flªskkºtt, svarta bºnor, òcalabresaò (kryddig brasiliansk korv).  

Serveras med fyra spännande, typiskt brasilianska tillbehör. Feijoada är Brasiliens nationalrätt och har  
en särskild plats i alla brasilianska hjärtan.) 

145 SEK / 170 SEK 
 

Picanha med molho picante e arroz branco 
(Picanha heter på svenska rostbiffslock och tillagas i Brasilien med kappan kvar. Köttet vitlöksgrillas  

och serveras med en mustig sky och serveras med ett traditionellt brasilianskt ris ) 
245 SEK / 270 SEK 

 

Contra filé com abacaxi no molho da cerveja 
(En stor bit Entrecote som serveras med bakad ananas och ölsås. Ett gyllene tillfälle  

för köttälskaren att riktigt  skämma bort sig) 
225 SEK / 250 SEK 

 
 

Peru com banana au molho branco 
(Kalkon med banan och vitsås) 

195 SEK / 220 SEK 
 

 
  



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

S o b r e m e s a s  -  E f t e r r ä t t e r  
 
 
 

Mo use de maracujá com chocolate 
(En läcker Passionsfruktsmousse som serveras med choklad. Typiskt brasilianskt och vanebildande) 

 

Manjar dos Deuses 
(Nybakad Kokoskaka med inkokta plommon.  

 

Bolo de manga 
(Mangotårta med kondenserad mjölk. En brasiliansk tradition som vi vill föra  

vidare även i Sverige. Passar alla tillfällen.) 

 

Pudin de chocolate com salada de frutas 
(Chokladpudding med fruktsallad gjord på exotiska frukter) 

 
 

65 SEK / 75 SEK  

 
 

 

  



 

 
 

 

 
 

 

E x t r a  
 

 

Pao de queijo 
(Pão de Queijo är ett traditionellt brasilianskt småbröd med en  

utpräglad och rik ostsmak. Det passar utmärkt till förrätt, soppa, tilltugg vid  
festbuffé eller som fikabröd.) 

15 SEK 

 

Coxinha 
(En traditionell òSalgadosò med inbakad finhackad kycklingfilé 

kryddad med vitlök och chili. ) 
15 SEK 

 

 

Q uibe 
(Inbakat malt nötkött kryddat med  

koriander och cayennepeppar.) 
15 SEK 

 

 

Croquette 
(En vegetarisk Salgados fylld med grönsaker, 

kapris, ost och bulgur.)  
15 SEK 

 

 

Pastel 
(Smördegspaket med olika fyllning; kyckling, kött eller vegetarisk. ) 

15 SEK 
 

 

Empadinha 
(Brasiliansk kycklingpaj gjord på palmhjärta, russin och brasilianska kryddor) 

15 SEK 
 

 

Queijo Grelhado 
(Hårdost på spett som grillas varsamt ) 

25 SEK 
 

 

Espeto de camarão 
(Grillspett med räkor)  

30 SEK 
 

 
 

 



 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

F rutas exoticas  
(ananas, mango, passionfrukt, vattenmelon med mera) 

35 SEK 
 
 

Pure de Abóbora 
(Pumpa puré) 

15 SEK 
 

 

Pure de Aipim 
(Cassava puré) 

15 SEK 
 
 

Arroz à Grega 
(Ris, gröna ärtor, russin) 

25 SEK 
 

 

Salada de Maionese 
(Potatissallad med morötter, ärtor, kokt ägg med mera) 

25 SEK 
 

 

Salpicão 
(Kyckling, morötter, äpplen, majonnäs) 

35 SEK 
 

 

 
  


